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Ville de LAON

Logistique scolaire - Restauration
Menu du Restaurant Scolaire
du 26 novembre au 30 novembre 2018
Lundi 26 novembre . Asperges vinaigrette
’ Croustilland au fromage
* Potatoes
. Yaourt

O Fruit

Mardi 27 novembre Saucisson secs/cornichons

L 2R 4

Blanquette de veau a I'ancienne
® Posice de légumes
. Fromage
. Compote Bio

Mercredi 28 novembre O Salade verte & oeuf a la vinaigrette
’ Boeuf bourguignon
b S Frites
. Yaourt
. Fruit au sirop

Jeudi 29 novembre @) Salade coleslaw
’ Boudin blanc
. Gratin de carottes
- Fromage

* Gateaux moelleux

Vendredi 30 novembre b S Tarte aux poireaux
’ Tomates farcies
Orizz julienne de légumes

- Fromage

O Fruit

’ Plat protidique (viande, poisson, oeuf) * Féculent . Laitage O Fruit et légume cru . Fruit et légume cuit

Ces menus, validés par une diététicienne, peuvent étre modifiés selon les arrivages.
Le choix des fruits servis est effectué en fonction de leur qualité et de leur maturité (possibilité de fruit Bio).
Du pain est proposé aux enfants a chaque repas (féculent).



