
Ville de LAON
Logistique scolaire - Restauration

Menu du Restaurant Scolaire 
du 18 juin au 22 juin 2018 

Salade coleslawLundi 18 juin

Cuisse de poulet

Haricots verts

Crème choco Bio

Gâteaux secs

Betteraves rouges vinaigretteMardi 19 juin

Carbonade Bio

Purée

Fromage

Fruit

Macédoine de légumesMercredi 20 juin

Blanquette de poisson

Riz & julienne de légumes

Fromage

Fruit

Salade piémontaiseJeudi 21 juin

Steak de fromage

Gratin de courgettes Bio

Crème vanille Bio

Fruit

Thon mayonnaise & tomatesVendredi 22 juin

Navarin d'agneau

Flageolets

Fromage

Glace

Plat protidique (viande, poisson, oeuf) Féculent Laitage Fruit et légume cru Fruit et légume cuit

Ces menus, validés par une diététicienne, peuvent être modifiés selon les arrivages.  
Le choix des fruits servis est effectué en fonction de leur qualité et de leur maturité (possibilité de fruit Bio). 

Du pain est proposé aux enfants à chaque repas (féculent). 


