
Ville de LAON
Logistique scolaire - Restauration

Menu du Restaurant Scolaire 
du 10 septembre au 14 septembre 2018 

Salade coleslawLundi 10 septembre

Sauté de volaille à la provençale

Pâtes Bio

Liégeois

Fruit

Salade de perlesMardi 11 septembre

Steak de fromage

Haricots verts

Fromage Bio

Compôte Bio

Blanc de poireaux vinaigretteMercredi 12 septembre

Filet de poisson beurre blanc

Riz & julienne de légumes

Fromage Bio

Fruit

Thon mayonnaiseJeudi 13 septembre

Veau marengo

Gratin de choux fleurs Bio

Fromage

Glace

Duo de cruditésVendredi 14 septembre

Boeuf bourguignon Bio

Frites

Crème au chocolat Bio

Fruit

Plat protidique (viande, poisson, oeuf) Féculent Laitage Fruit et légume cru Fruit et légume cuit

Ces menus, validés par une diététicienne, peuvent être modifiés selon les arrivages.  
Le choix des fruits servis est effectué en fonction de leur qualité et de leur maturité (possibilité de fruit Bio). 

Du pain est proposé aux enfants à chaque repas (féculent). 


